JOUR BE LA TERRE

Exposition de photos nature et suggestions de livres et
BD traitant de développement durable, transition et
environnement.

Horaire de la journee

Tisane boreale et galettes locales - GRATUIT
Viens déguster une bonne tisane boréale de la Coureuse
des bois et des galettes a saveur locale issues d’'une
Initiative de cuisine collective.

Semaine du
20 au 24 avril

10h

Atelier de taille d’arbustes a la forét nourriciéere
Viens en apprendre plus sur la taille d’arbustes fruitiers
tout en participant a I'entretien de notre belle forét
nourriciere. Bottes hautes recommandées.

11h a 13h

Diner 0 kilometre *(ou presque) - GRATUIT
Viens en apprendre plus sur les bienfaits de I'alimentation
locale.

Au menu : Hot-Dog de style européen : pains de la
Moisson d’or, saucisses de la Ferme Villoise, relish et
salsa des Serres Toundra, fromage en grain de Bouchard
Artisans Bio, choucroute des Jardins de Saint-Félicien

11h45 a 13h

Diffusion du documentaire “Je suis Magpie”, suivi
d’une discussion animée par
Vincent Mailhot-Larouche et Pierre-Luc Ménard
(bouchees et mocktail)
17h a 19h Sur la Cote-Nord au Quebec, la riviere Magpie est 'une
des dernieres a couler librement dans cette region du
monde. En 2021, elle est la premiere riviere en Amerique
du Nord a obtenir des droits légaux grace au statut de
personnalité juridique.




22 AVRIL

& Horaire de la journée

Kiosques d’informations:
Connais-tu les 6 spheres du DD de ton Cégep ?

Sphere écologique : Mets du respect dans ton bac !
Viens tester tes connaissances en matiere d'ilot de tri et
découvre “Ca va ou ?”

Spheére bienveillance : Aroche-moi un sourire
Viens peinturer une roche avec de la peinture maison et
du vernis naturel avec le déepartement de Soins
Infirmiers. Ensuite, cache ta roche ou offre-la a
guelgu’un pour un sourire !

Sphere économique :
10h a 14h Kiosque d’information sur ’économie locale et les enjeux
mondiaux animeé par Vincent Mailhot-Larouche.

Sphere dialogue et démocratie :
Initiation a la poésie sur le theme du développement
durable en compagnie de
Johanne Vallée et Richard Toussaint.

Sphere diversité :
Balado sur I'Eco-Anxiété en écoute libre (Station SME)

Spheére transition : Pédale ton smoothie !
Station de fabrication de smoothie alimentee par
I'énergie physigque, animee par
Alexandre Villeneuve-Gagné.
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